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INTRODUCTION 

L’eau est l’aliment le plus contrôlé et réglementé à l’échelle nationale et internationale.  

L'objectif principal de ce control est « de protéger la santé des personnes des effets néfastes de la 

contamination des eaux destinées à la consommation humaine en garantissant la salubrité et la 

propreté de celles-ci ».  

Il implique le respect des paramètres physico-chimiques et microbiologiques de qualité 

et de salubrité de ces eaux au travers d'un programme de surveillance et d'analyses. 

1. Définitions 

• Eau destinée à la consommation humaine 

Toutes les eaux qui soit en l’état soit après traitement sont destinées à la boisson, à la cuisson, 

à la préparation d’aliment ou à d’autres usages domestiques ou industrielles. 

Les eaux destinées à la consommation humaine regroupent : 

- Les eaux livrées à la consommation, conditionnées ou non, à l'exclusion des eaux minérales  

naturelles ; 

- Les eaux utilisées dans les entreprises alimentaires pour la fabrication, la transformation, la 

conservation ou pour la mise sur le marché de produits destinés à être consommés par l'homme 

et qui peuvent affecter la salubrité de la denrée alimentaire finale ; 

- La glace alimentaire. 

Toute eau destinée à la consommation humaine doit être potable. 

Analyse physique-chimique  

des eaux destinées à la consommation humaine 
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• Eau potable 

L’eau potable est une eau qui peut être consommée sans porter atteinte à la santé, elle doit 

satisfaire à un certain nombre de critères fixés par la règlementation. 

Plus de 60 paramètres sont analysées pour s’assurer de la qualité de l’eau. 

Ces paramètres de qualité peuvent être classés en 4 catégories : 

1. Paramètres organoleptiques ; 

2. Paramètres physico-chimiques ; 

3. Paramètres microbiologiques ; 

4. Paramètres toxiques et indésirables. 

• Eau embouteillée 

C’est eaux potable conditionnée dans des bouteilles généralement, destinées à la 

consommation humaine. On définit 2 types d’eau embouteillée : 

Eau minérale Eau de source 

✓ Eau souterraine 

✓ Naturellement protégée contre les 

pollutions 

✓ Microbiologiquement saine 

✓ Caractéristiques physico- chimiques 

stables 

✓ Eau souterraine 

✓ Naturellement protégée contre les 

pollutions  

✓ Microbiologiquement saine 

✓ Caractéristiques physico- chimiques 

variables 
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Le prélèvement d’un échantillon d’eau est une opération délicate, à laquelle il faut accorder la 

plus grande attention, car il conditionne les résultats analytiques et l’interprétation qui en sera 

donnée. 

I. Recommandations générales de prélèvement 

- Les prélèvements d’eau doivent être effectués dans des conditions générales rigoureuses                 

d’hygiènes de façons à éviter de contaminer les échantillons d’eau prélevée ; 

- Les prélèvements doivent être effectués par un agent agrée et doit utiliser un environnement                    

de travail le plus propre possible ; 

- Le préleveur lui-même doit être exempt de maladie contagieuse et doit utiliser une tenue  

appropriée et propre, et respecter une hygiène rigoureuse ; 

- L’échantillon doit être homogène, représentatif et doit être obtenu sans modifications des         

caractéristiques physico-chimiques de l’eau (gaz dissous, matière en suspension.) ou 

microbiologiques. 

- Chaque échantillon doit être accompagné par une fiche de renseignement, signé par l’agent 

agrée. 

II. Matériels de prélèvement 

 

Une attention particulière doit être apportée au choix du matériel, à son entretien et à sa 

propreté. 

II.1. Les flacons utilisés 

Le matériel des flacons utilisé devra garantir l’absence d’interférence physico-chimique avec les 

paramètres mesurés.  

Pour une bonne analyse, nous avons besoins de flacons propre, stérile et d’une contenance d’au 

moins 500 ml. 

La nature des matériaux sera notamment choisie en fonction de sa compatibilité avec les 

paramètres recherchés. 

 

Analyse physique-chimique  

des eaux destinées à la consommation humaine 

Le prélèvement en hydrologie 
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- Des flacons en verre borosilicaté,  

- Des flacons en polyéthylène haute densité (PHED) avec des bouchons en téflon. 

Les flacons en PHED à usage restent les plus utilisées pour les analyses physico-chimiques et 

microbiologiques. 

II.2. Autres matériels 

On doit utiliser des appareils tels que le plongeur ou la canne à prélèvement lorsque le 

prélèvement se fait dans un puit ou citerne. 

III. Technique de prélèvement 

 
Varie selon l’origine de l’eau, il faut tenir compte de l’instabilité de l’eau à la fois dans le temps et 

dans l’espace. 

III.1. Prélèvement d’un échantillon à un robinet   

 
On dispose de trois flacons : 

• Un pour l’analyse des éléments relargués par les canalisations (plomb, Argent, Nickel). 

• Un pour l’analyse des autres paramètres physico-chimiques.  

• Un pour l’analyse bactériologique. 

➢ Prélèvement pour analyse des éléments relargués par les canalisations  

- Ouvrir le robinet et remplir le flacons (F1) en une seule fois sans réalisation préalable de purge,  

- Remplir le flacon en prenant soin de ne pas toucher l’intérieur du flacon, du bouchon,…  

➢ Prélèvement pour analyse des autres paramètres physico-chimiques 

- Purger le robinet : Il est indispensable d’attendre que l’eau en stagnation dans les canalisations 

soit éliminée. En pratique, il convient d’ouvrir le robinet à débit maximum pendant 5 à 10 

secondes puis de le ramener à un débit moyen pendant 2 minutes. 

- Remplir le flacon (F2) et refermer le robinet.  

 

 

 

 

Flacons en verre borosilicatés Flacons en PHED 

Fermeture très étanche 

Absence d’évaporation à travers les parois 

Lourd et cassable 

Fermeture moins étanche 

Légère évaporation 

Leger et non cassant 
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III.2. Prélèvement d’un échantillon d’eau en absence d’un robinet (réservoir, bâche à eau,..  

- Utiliser une canne. 

- Fixer le flacon à la canne. 

- Prélever l’eau à une profondeur, si possible de 30 cm sous la surface en veillant à ce que la canne 

et le flacon ne touchent pas de parois. 

- Reboucher immédiatement le flacon. 

III.2. Prélèvement d’un échantillon d’eau conditionnée 

- Les prélèvements sont effectués directement en prenant des produits finis (bouteilles, bonbonnes, 

..). 

 

IV. Volume de prélèvement  

 

Le volume nécessaire pour une analyse complète d’eau peut varier de 0,5 à plus de 10 litres. 

V. Etiquetage et enregistrement des échantillons 
 

Les prélèvements doivent être clairement identifiés à l’aide d’étiquettes ineffaçables, 

indiquant : 

- Le numéro d’échantillon ; 

- Le nom /N° du point de prélèvement ; 

- La date et heure du prélèvement ; 

- Le type et nature d’analyse à effectuer (physico-chimique ou microbiologique). 

Chaque prélèvement étiqueté est accompagné aussi par une fiche de renseignement qui 

comporte: 

- L’identité du préleveur, 

- Particulier ou autorité qui demande l’analyse, 

- La date, l’heure, le point et la profondeur du prélèvement, 

- L’origine de l’eau (puits, source…) 

- L’aspects particuliers (couleur, débris…) 

- La méthode de prélèvement, 

- La température de l’eau et celle de l’air au moment du prélèvement, 

- Le motif de la demande d’analyse (épidémie, intoxication, pollution…), 

- Préciser les usages auxquels l’eau est destinée (boisson, lavage, usine ...). 
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V. Transport et conservation des échantillons 

 
Lors du transport, la qualité des eaux prélevés est susceptibles de se modifier plus ou moins 

rapidement suite à des réactions physiques, chimiques ou biologiques, d’où la nécessité : 

- D’employer des adjuvants de conservation de conservation spécifique pour chaque paramètre; 

- De stocker les échantillons dans un lieu frais (4°C) et à l’obscurité (dans des glacières) ; 

- De réduire au minimum le temps de transport jusqu’au laboratoire (maximum 24 heures). 

 
VI. Fréquence du prélèvement 

 

La fréquence des analyses est fonction : 

 
- De la population desservie ; plus celle-ci est grande, plus la fréquence d’analyse est 

importante ; 

- De la qualité de l’eau proprement dite, en particulier si celle-ci est soumise à des pollutions 

permanentes ou occasionnelles. 
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